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I'OJOBUYKA /JbEKAPYIIIA®

VY pany je, Ha mpuMepy ,,] 010BHYKOT 300pHHKa”, yKa3aHO Ha crieli(hUuaH BUJI CaKyIlJbatbha
MEJIMIIMHCKHX 3Hama y MOceOHe pyKonrcHe 300pHHKE, TIO3HATE 0/l HA3UBOM /beKapyue,
OIHOCHO Jsexapyuie. Kana je ped o CIIoBeHCKHM ToaHuIiMa OCMaHCKOT IapcTBa, TaKBa
3Hama cy TokoM 18. m mouetkom 19. Beka Hajuenthe cakynsbaHa M MPUMEHUBAHA TIPH
MIPAaBOCIIaBHUM MaHACTHpUMa W I[PKBaMa, Kao jeAWHUM IIGHTpUMa y KojuMa je Omma
IIPUCYTHA MUCMEHOCT y 030MJbHM]jO] Mepu. Jhexapywa Koja ce Hana3u y ,,l 0omoBHYIKOM
300pHUKY”, caapku 41 pelent 3a crnpaBibakbe M MPUMEHY JIEKOBa U3 JIOMEHa XyMaHe
U BeTepUHAapcKe MeauiuHe. JIeKkoBM y 0] Cy CIpaBJbaHM Of cacTojaka OWJBHOL,
KMBOTHUEHCKOT M MHUHEPAJHOT IOpeKJa, Hajuenrhe HUXOBHMM KOMOWHOBamEM. Y OBOM
pany maxma he OUTH ycMepeHa Ha JICKOBE Y KOjuMa Cy KOpHUITheH! OMJbHH CaCTOjIIH, Y3
yKa3uBame Ha 0OJIECTH 3a UHje JIeUeHhe Cy OMITH HaMECHCHU.

Krwyune peuu: manactup ['onoBuK, Jbekapymia, 00IeCTH, JIEKOBH, OMIbe, IPUMEHA.

IIpe mojaBe nmekapa oOpa3oBaHWX Ha TpagWIldjaMa €BPOIICKE METUITMHE
y CpOuju Tokom 19. Beka, nedemeM Jbynn (XyMaHa MEIUIIMHA) W YKUBOTHEHA
(BeTepuHapcKa MeIUIIMHA) OAaBWIIM Cy C€ NPUIIAAHHUIN PA3IMUYUTUX TpodecHja.
[lopen XupypuIKMX 3Hama, N0OPO MO3HATHX W M3Y3€THO BAKHUX Y PaTHUM
BpEMEHHUMa, CIpaBJbalbe JIGKOBA U FHHXOBA YNOTpeda OWIIM Cy Ol M3y3eTHOT
3Hayaja.!

Kan je ped o obmactuma, y TpocToprMa TI0J OCMAaHCKOM Biarihy, koje
je Hace/baBao CPICKM HapoOJ, NMPHMCH-MBAHA MEJMIMHCKA 3HAma HUCY Ce
MHOTO pa3lIMKoBaJia OJf OCTaluX JenoBa bankaHnckor monyoctpBa. Ona cy
Ouja 3acHOBaHAa Ha BHIIE MEIUIMHCKUX TpaAuIHja, M MoApazymeBaia Cy
CTpaBJbare JICKOBA W HHMXOBY MpPUMEHY. MeIWIMHCKAa 3Hamba TOT BpeMeHa
Ouiia Cy 3aCHOBaHA Ha: TPAIUIIMOHAIHO] HAPOIHO] MEIUIIMHU, CPEIHOBEKOBHO]
OamTUHA, 0CMAHCKO] METUITMHU U FheHUM YUrIuImTrMa (tib) Koja cy Haciemuia
CTapHje MyCIMMAHCKE IITKOJIE, TIOMYT aHJally3HjCKe, KA0 U EBPOTICKO] METUIIMHH,
Koja je mocpenHo, npeko I'pka, momaHrka OCMaHCKOT 1[apCcTBa INKOJIOBAHUX HA

* Pax HacTao Kao pesydTar HCTpaKHMBama Ha MNpOjeKTy MuHHCTapcTBa NPOCBETE, HAayKe M
TEXHOJIOIIKOT pa3Boja Pemy6mmke Cpouje: Egpona u Cpou (1804—1918): noocmuyaju u uckywersa
esponcke Mooepne (EB. 6p. 177031), xoju ce peanusyje y Mcropujckom uactutyty y beorpany.

1 Jow Toxom 18. Beka, y 3amajgHoj U LeHTpainHoj EBpomnu, rae je mocrojana pasBujeHa Mpexa
YHUBEP3HUTETa, MOCTOjala je pa3inka nzMely jekapa KOju Cy ce OaBHIIM JICUSHeM Pa3IMIUTHHX
0O0JIeCTH 1 XHPYpra, 4eCTO CMaTpaHUX 3a IPUIaJHIKE 3aHAaTCKUX ecHada (momyT 6epbepa). Jlekapu
cy Ownu 6osbe rutaheHy u BHIIe yBaXkaBaHu y ApyIuTBeHoj ctpykrypu (PKusojunosuh 1995: 362).
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€BPOICKUM YHUBEP3UTETHMA, YTHLANA Ha 3HaWka O JeUeHhy Ha UCTPAKUBAHOM
MPOCTOPY, @ 3aTUM je BUJIaH U YTUIA] U MYCIIMMaHCKHX Jiekapa.” JlenaTHocT koja
Ou ce y MOJICPHOM CMHUCITY MOIJIa Ha3BaTH (papMmaiujoM Huje Ouiia oBojeHa Oj
mporeca NpuMeHe JIEKOBa.

[TomeHnyTa MemMIMHCKA 3HaMka YMHE OCHOBHH CaJpXkaj Jpekapyma 18. u
19. Bexa. Heke on mux cy y nenuHu o0jaBibeHe joul Kpajem 19. Beka, 0K cy
Jpyre 10 JaHac ocTajle y PyKOIHCY.

Jemna takBa swexkapywa Hanasu ce 'y ,,l 0TOBUYKOM 300PHUKY >, PYyKOITHUCY
Pa3IMUMTOr Cajpikaja, KOju je J00MO HA3MB [0 MaHACTUPY Y KOjeM C€ HeKaja
Hanasno. Ha ocHOBY unm-eHHUIIE /1a je Y caapxkajy 300pHUKa TpucyTHa [ljecma
Csemom Kpawmy, ¥ojy je cmarpao ckopo wuaeHTHIHOM [lecmu Cmeghany
Ilpsogenuanom, nHactamoj y wmanactupy Kanenuh 1828. aytopa Muxaunna
Crapuesuha, bnaroje JKukoBuh je ,JomoBuuku 300pHUK” Oatupao y MNpPBY
nojoBuHy 19. Beka, mocie momenyte roaumHe (JKuskoBuh 1962: 196-197).
Mehytum, moryhie je ma je oBaj pykomuc Tajga caMoO IpEIUCaH ca cTapujer
MIPEIIONIKA ¥ ISTUMUYIHO MOMYyHeH. Takole HUje MCKJBYUEHO W [1a je HacTao
panmje, kpajem 18. Bexa. Ha TakaB 3akspyuak ymyhyje nicmo Pykonmca u Bpcta
kopumiheHe xapTtuje, a JAeJIoM U JUMEH3Hje Kibure. ,,l oqoBuuKa Jpekapyma’ je
jOII jenaH mpuUMep CakyIbamkba MEIUIIMHCKUX U IPYTUX 3HAMa Y MPaBOCIaBHUM
MaHaCTUpUMa O CTPaHE MOHAaXa, KOjU Cy UX HajBEpOBATHH]jE U PHUMCH-UBAITU Ha
0boenTuM JpyarmMa.

,,] OMOBHYKH 300pHUK” MCIHCAH je Y cBeciy Maior ¢popmata (10 x 8 cm)
(KuskoBuh 1962: 196). Caapxu MOIWTBE, 3/IpaBHIle, JBE MecMe, mocBeheHe
Cserom Kpaspy (Ilpenono6nn Cumon — kpasb Credan [IpBoBenuann) u Cetom
CaBu, usmely kojux ce Hamaszu jeaHa monutsa (ctp. 14-37), 3atum Kawnou
monebnu Ipeceeme bBozopoouye n npyre monutse nocsehene woj (ctp. 38-81).
Jbekapyua oy HacnoBoM Ehumayyu ceaxojaxku, om dcusune u om eiauya [uf
om Opyeuje cmeapu, Haa3u ce Ha cTpanumama 82—113. Cnemu Moaumesa 3a
usneuerve bonecnux (114—-133).

Hajsehu neo ,,l onoBuuxor 300pHuKa”, ykibyuyjyhu u Jbexapyuiy, nucan
je jeaHoM pykoM, NMpHIICKOM MajycKyJaoM. Y PYKONHCY je 3acTylJbeHa cTapa
optorpaduja, mpucyTHe cy TuTiIe Oe3 yurarypa. [locieamu 1eo pykonuca nucan
j€ Kyp3uBHOM MHHYCKYJI0M. C 003UpOM Ha TO Ja Cy MOCIE/HbH PELEHT U jeaaH
3aMuc KOjU CJIeNU M3a IHhera, KOju Cce OJHOCH Ha JIeUeHhe KOma, Takohe mucanu
MHHYCKYJIOM, Moryhe je 1a je Kyp3uBHH [0 HacTao OJ APYror mucapa. Jesuk

2 OcmaHCKe MEIUIIHCKE IIKOJIe 00pa3oBaje Cy U BOjHE Jekape, mTo je y OCMaHCKOM LIapCTBY,
JPKaBHU KOja je TOTOBO YBEK OMJia y paTHOM CTamy 300T Cyko0a ca CyCeIHUM 3eMJbaMa, WIIH YCIe
YHYTpaIIbUX 1100yHa, 6110 u3y3eTHo 3HadajHo (PagocasibeBuh 2013: 47).

3 30o0pHHK je OMO NMPUBATHO BIACHUIITBO, a 1947. je mpeyser on Hapoxnor myseja y Yxumy.
,.JomoBuukm 300pHUK”, PykomucHa 30upka, Hapogau mysej Yxkune, 2383. Ceno ['ogoBuk je y
BpeMe HacTaHKa 300pHMKA IMPUIaNao Y)KUYKO] Haxuju. 300pHUK je HajBepOBATHHjE MPHUIIAIA0
MaHacTHpy [010BHK, KOjU je y KacHHjeM NEepHOIy IPETBOPEH y MapoXHjcKy HPKBY. Y IPKBEHO,
aJIMUHHUCTPATHBHOM Toriey ['00BHK je MpHIagao Talallko] YKHUKO-BaJbeBCKO] MUTPOIOIHJU
(PapocasiseBuh 2007: 378-379).
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,»300pHHUKA” je CPIICKH HApOIHU, MAbUM JICIIOM LIPKBEHOCIOBEHCKHU. MjexaBcko
Hapedje ykasyje Ha TOpPEKJO ayTopa, KOju Cy BEpOBAaTHO OWIM M3 TaJalllibe
Yxudke Haxuje, Wik ¢y Jonum y [omoBuk ca mpoctopa XeplleroBuHe, IITO je
obracT mopekia HajBeher mena JIOKaTHOT CTAHOBHUINITBA.

[lopen HajBepoBaTHHje TAa4HOT 3aKJbydyka Ja j€ TMPHUIIAJA0 MaHACTHPY
lonoBuk, brnaroje XXuBkoBuh wW3HOCHM W TPETHOCTaBKY na ce ,,l omoBUYKH
300pHHUK” MPBOOUTHO HAJa3MO Y HEKOM O OBUApPCKO-KaONapCKUX MaHacTHpa
(OKuskoBuh 1962: 196). Hexu ayTopu, Takohe, ykasyjy Ha TO Ja 0Baj pyKOIIUC,
Kao U IPYTH CIUMYHU 300pHUIN WKW MEIUITMHCKU Konmeken (I puropuhes komexc,
BpaueOnn tunmk, bocancku komekcu m3 1749, IMuporcku komekc, CoroTcka
Jbekapyma u3 1854...), Boau mopekio u3 Xooouikoe kooexca ¢ Kpaja 14. Bexa, Koju
je mponahen y Xunannapy (Mapkosuh-Crojanosuh 2012: 60—61). Taxohe Tpeda
HaroMeHyTH J1a je [onoBuyKoj ciuyHa 1o caapxajy ,,l opakaancka jpekapyia’”,
koja oMoryhasa 5ia ce u3BpiH nopehemne JIeKoBa HAaBEJCHUX y HhUMa, H JCJIOM
YTBP/H ¥ FHXOBA PACIPOCTPAmHEHOCT.

»wJbekapyma” u3 ,JomoBmukor 300pHHWKA” CaApXH UYEeTpACCeT jemaH
pelenT, yIIIaBHOM 3a JIeYeHe JbY/IN, TPU CE OTHOCE Ha BETEPUHAPCKY MEIUIIHY,
a jeJlaH Ha Je3WHCEKIUjy (YHUIITaBake CTeHHIA). JIeKOBU HUCY TpyIMUCaHH TI0
Oonectuma. CBaKM peLenT je, ca JABE BOAOPABHE LPTE M BUIETOM, OJIBOjEH Off
MPETXOAHOT. JeJaH peuenT ce OJHOCH Ha M3roBapame pedd u3 JeBanhespa 1o
JoBany,’ mocie Kojux ce muiia Boja, Py YeMy ce He Kake KakBa u ca unMm.® J[pa
perienTa ce oJHoCe Ha ,,0M0pojaBame’ PeduH Koje Cy JaHac Hepa3yMJbUBE, HEKE O
BUX Cy JJATUHCKOT ITOPEeKIIa.

[To ce Tnye BpcTa OOJIECTH HA KOj€ CE PELENTH OAHOCE OHE CY Pa3InYHTe.
W3 nomena xymaHne MeAMLMHE NPUCYTHH Cy JIEKOBH 3a JICUCHE paHa HACTaIHX
BaTPEHHUM HJTH XJIaJHUM OpYKjeM U )KUBUX paHa (5), 3atuM acne (1), cudunuca,
MO3HATOT 1011 UMEHOM 6pervak (1)7, umnotentmje (1), sxerckor crepunureta (1),
6onectu ycta (1), rpo3nutie (2), Muyuna — THOJHUX YAPEBA U 000ICIUX TUMGBHUX
xiesna (1), mpreme — Bpyhuie (1), 6onectu ounjy (2), 3ydodosse (1), Opagasuma

4 TopaxJaHcKa JbeKapylla je, Takohe, CaCTaBHH JIe0 jeTHOT 300pHHKa, KOjH CaJPIKH JIBE MOJIUTBE
(Cs. apxuctparura Muxaunna UnHonavansuka 1 C. CHCOHA), Ka0 ¥ PELIETITE 3a CIIPABIbabE JICTTKOBA
3a XxapTHjy u 0oje (31marHa, IjpHA), MTO CE€ MOXKE TTOBE3aTH Ca KEHbHTOBE3aYKOM M MPEHHCHBAYKOM
TpaguuujoM. M3a mux ce Hamasu cama Jbhexapywia ca 62 peuenta 3a pasnuuute 6onectd, mehy
KOjiMa Cy M HEKH BPJIO CIIMYHH WIIH HACHTHYHY ca perientuMa 13 ['ogosuuke jpexapyuie (ITorosuh-
Ponospy6 1892: 574-579).

5 Peu je o nomohu npuiukoM tenkor nopohaja. Ha texct peun xoje 6u Ouiie Hanmcane cTaBsbajia
Ou ce BozIa, Koja OM ce MOTOM y3 EBUXOBO YHTame muia. Te pedn cy, 3anpaso, noderak Ceeror
jeBanbhespa o JoBany: V nouemxy 6jeute pujey, u pujeu 6jewte y boza, u boe ojeute pujeu. Ona 6jewse
y novemky y boea. Cee je kpo3 wy nocmano, u 6e3 rwe HUWmMa Huje nocmano wmo je nocmano. ¥
w0oj Ojewe dcueom, u dcueom Ojewe sudjeno wyouma. M eudjeno ce cejemau [y Tamu, U Tama ra
He o0y3e] (Cs. Jesanhewe no Josany, Hosu 3aBjet l'ocrioga Hamrera Vcyca Xpucra, mpeseo Byk.
Cred. Kapayuh, bubnuja umu Ceero nucmo Crapora u Hosora 3aBjera, beorpax 1993: 96).

6 Cimuno je u 'y ['opakpaHckoj JbekapyIny, ¢ TUM IITO je y3eT kpahu neo ¢ modetka JeBanhespa
o JoBany (Ilomosuh-Pomospy6 1892: 576).

7  Bperax — cubuiuc, ol peHcka, OTHOCHO (panyycka borecm.
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(1), xocrobosse (1), kamwba (1), 6onectu ryme (1), otoka (1), MOKpewa KpBH
(1), cpoobowe — nuzentepuje (1), mospahama (1). [lopex Tora, 3acTyrnsbeHu CY
JICKOBH 3a OJjIaKIlIaBame Temkor nmopohaja (1), 3a mosehame KOIMIMHE MIIEKa KO
nopoamba (1), 3a gedeme amkoxommsma (1), ,,om HemomTuue™ (1), ,,Ka1 YOBEK
3akameHn™ (1). O mymeBHUM OojecTHMa ce He TOBOPH, OCHM jeIHOj, 3anm
¥ oyxy. TakBe OoiecTH Cy y TO BpeMe YINIaBHOM U OWiie y JOMEHY JTyXOBHHX
BJIACTH, OMHOCHO JICYCHE CY Yy MOjeMHUM MaHACTUPCKUM CPEAMIITUMA TIE Cy
ce AyXOBHUIM MoceOHO OaBmiM muMa. TakBUX MpuMepa OUIIO je BHIE, a HEKH
M3BOPH TOBOPE Y MPUJIOT YCIICITHOT onopaska naiujenara (Pagocasmpesuh 2013:
318).

Ocum Tora, cadyBaHU Cy H PELIENTH 32 JIeUeHe O0IECTH KOje Ce M0jaBIbyjy
KOJl KOma: ,,kan crane Boma“ (1), ,orybaBoct koma” (1), ,,kax kom 3aBene”
(1), n ,,on Bnamana” (1). Beh je HamoMmeHyTO 51a ce YeTHpH JeKa OfHOCE Ha
BETEPUHAPCKY MEIUINHY, OAHOCHO Jieuee 0ojecTn Koma. To ykasyje Ha 3Hauaj
TE€ KUBOTHIHCKE BPCTE Y OpJCKO-TNIAHMHCKOM Kpajy 3amagHe Cpowuje, ox Kora cy
Yy BEIMKO] MepH 3aBHCcHIa nomahmHCcTBa. 3aTo je Opura o 3ApaBiby Koma Omiia
Beha Hero kaja je ped 0 HeKUM JIpyTHM BpcTama JoMahux sKUBOTHbA.

Hexonuko penenara 30or omrehema TEKCTa MM HEYUTKOCTH CaMOT
pyKOITUCa Ha MOjeJMHAM MECTUMa, HHje CACBUM Pa3yMJbHBO.

JlekoBu HaBeneHu y ,,[0/0BUYKOj JheKapylln” OJHOCE CE Ha JICUCHE
paHa, bosiecTH 04Hjy, yCTa U Ipia, iyha, koxe, 3y0a, pasHUX 00JMKa TPO3HHUIIE,
MpoOaBHOT TPaKTa, MOTHUX OOJIECTH, Ka0 U 3a CIMMUHUCAKE TTapa3uTa KOju Cy
Cce TI0jaBJEMBAIIH KO/ JBYH M KOJ| )KHBOTHIbA. Takole cy 3ammcaHu U JIEKOBH 3a
JIeYeHhe )KEHCKOT CTepUITUTETa M 32 moMoh npu temkum nopohajuma. [Tocedno
je MHTepecaHTaH jeAHOCTaBaH JIEK 3a Jiederhe MMIOTeHIHje. HheroB campikaj
W HaYMH MPUMEHE TEIIKO Ja je MOTao Ja JOHece HEKU pPe3yiTar, alll CaMo
HaBohewe y JheKapylM yKasdyje Ha TO Jia Cy c€ JbyId U 3a HajlleIMKaTHUje
JMYHE TIpodeMe OIpeiesbUBANIN J1a 3aTpaske MOMoh TaMo T7ie ¢y y TOM BpeMeHy
NPUKYIUbaHa METUIMHCKA 3Haa. Ha OCHOBY HaBeJEHUX ITOJaTaKa, BHIH ce J1a
Cy 3allMCHBaHM PELIENTH 32 HU3 OOJIECTH KOje Cy CaBpPEeMEHOj MEUIIMHCKO] HayLI!
MpeaMET pa3IMIUTUX CIELWjaTHOCTH, O]l YECTHX I0jaBa, MOmyT 3y0o0oibe, 10
JeITUKaTHUX U CKPUBAHHUX 000JbEHha, OMYT CU(UITICA, WK TI0jaBa MMITOTEHIIH]C.
3a BHUXOBO Jieuekhe KOPUIINCHU Cy TPOJAYKTH MHHEPAITHOL, XHBOTHHCKOT H
OMJBHOT TIOpEKJIA.

Kan je ped o cacrojumMa MHHEpAITHOT MOpPEKa KOju Cy KopuimtheHU 3a
CIIpaBJbambe JICKOBA, Y ,,] 0I0BUYKO] JheKapyLIH” TIOMUY C€ CO, CTHIICA, CHYaH®,

8 Cuuan — tpuokeun apce (As4 0O6), y Mequuuau kopuiiheH joIr o] BpeMeHa aHTHYKHUX JieKapa
Xwurnokpara u [Inmanja. Ce 1o 19. Beka mocMarpaH je Kao YHHBEP3aIHH JIeK 3a MHOTe OoJecTH,
xopumheH y BeoMa MaluM Jo3ama. Y CyNpOTHOM, PAJHIO CE O OTPOBY Ca BEOMAa CHAKHUM H
cmproHocHUM JiejctBoM (Petrak—Pavlovi¢ 2015: 93).
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Humanop,’ uujeh),'’ 6apyT, cymmop, TeprneHTrH,'! KOBbCKU KaMeH,'? Kao H JbYACKU
U KMBOTHUELCKH TPOAYKTH, MOMYT MHIIjET WIM OBYMjEr HM3METa M JbYACKOT
ypuna. O cacTojaka >KHBOTHECKOT TOPEKIIa KOPUIThEHH Cy MIICKO, ME/I, JICTIOBH
JKUBOTHIHCKUX OpTaHn3ama (IHiiain, )kabda, MHAIIEBa), Yak U KPB IITHIIA.

Haj3acrymbenuju cacrojum O6mmu cy OwspHOT mopekia. Mehy mwuma ce
MOX€e M3BPLINTH M0AAEIa Ha caMme OnibKe 1 OusbHe npepaleBune. Jlekosuro Ousbe
U Apyre BpcTe OMJbaka, Kao M MPOU3BOAM OMJBHOT MOPEKIIa, CaCTOjLHU Cy KOjU
Cy 3acTylubeHU y 28 yekoBa, y Behem Opojy MoMelIaHu ca MHUHEPATHHM WIH
cacTojMMa >KUBOTHIbCKOT Tiopekiia. OJ1 Oriba cy 3acTyIJbeHH JIMBU3MA, TeJICH,
KapaHduI, KyKypek, TaTyia, CIiopyIll, MHJIOIYX, PEITylInHa, Oeln cie3, MeTBHIIA,
KorpuBa, opoh. OBe BpcTe Omiba cey Y:KUUIKOM Kpajy TPaJAnuIlMOHATHO CMaTpajy
JICKOBUTHUM.

[lopen nexkoBuTOr OMJba y Hajy’)keM CMHCTY Y ,,l 0OBHYKO] JheKapymin”
MPUCYTHA je 1 ynoTpeda BohapcKux, paTapCcKuX U MOBPTAPCKUX KYATypa, 4uja je
npuMapHa yiora Ouia npexpamOeHa win npepahuBadka (3aHatu). Y TOj Tpynu
cy smmhe ¥ Me3rpa BHHOBE JI03€, CYHIIOKPETOBO ceéMe, IPHH JyK, KpacTaBall,
KOHOIUUBMHO ceme. Y ,JJbekapymm” je kao cacrojak jexoBa kopumrheH n ouodep.
On pon3Bo/Ia 3aCHOBAaHUX Ha PaTapCKUM MM BOhapCKUM KyATypama MpUCYTHH
Cy miIeHu4Ho OpamHo (x11e0), BuHo, mehep, pakuja, 3¢jTHH, KyKypy3HO OpamiHo.
[ToceOHa BpcTa cupoBHHE OWJBHOT TOpPEKIa je Me3rpa, TeYHOCT y3UMaHa W3
crabasia WIM UCIOJl KOpPE pa3IMduTUX BpcTa Jo3e win apeeha. Tako cy jacHo
HaBeZIeHEe Me3rpa o7l BUHOBE JI03€, Liepa, KJIeHa, IIPHOT TpHa U 30Be. [lopen Beh
nomenyTor apseha, HaBoxe ce W JIpeH U BpOa, OMHOCHO KOpHITheme BUXOBUX
mucrosa. [lopen HaBeaeHNX MPOM3BOAA OMJBHOT TIOPEKJIa Yy CHpaBibamby JIEKOBA
Oounu cy KopuitheHu KaTpad ¥ cMoinia. HapoaHa MenuimHa yKHUKOT Kpaja ocTasa
j€ M KacHUje 3aCHOBaHa Ha TOTOBO MCTUM OMJBHUM cacTojiuMa. To cy moTBpauia
W HCTPaXHMBama BpIICHA MOYETKOM JieBenaeceTnx roguna 20. Beka Ha IIHpEM
npoctopy Yxwuma (Pucrosuh 1992: 109-140).

JlexoBu y Kojuma Cy KOpHIITNEHH JIEKOBHTO OMJbe W OWMJHHU MPOU3BOAH
onHoce ce Ha cienehe Oonectw: acma (ocum, IPBEHMIIO, Majie OOTHEE),
IpO3HMLIA, MUIIMHA (YUPEBH WM yrana JUMGHHUX >KIe3[a, MO Ma3yxoM MU
Ha MpernoHama), Kaiask, KocTo00Jba, 1I1aBo00sba, 00NeCTH ouHjy, O0JIeCTH rpia
(ryma), )xuBe paHe (’KMBUHE), paHe M3a3BaHE XJIaJHUM WA BAaTPECHUM OPYKjeM,

9 Huwaoop — amonujym xmnopun (Nh4Cl), y caBpeMeH0j MEIUIMHY TO3HAT je Kao JIeK 3a Kallasb,
OZIHOCHO MCKAIllJbaBabE.

10 Lujeh —meneo HacTao caropeBameM ApBeTa (Ipe cBera OykBe), ToMemnIaH ca BogoM. Kopunthen
IIpe CBera y XUI'HjeHCKe CBPXE, Ka0 CPEACTBO 3a mpame nocyha u oxehe.

11 Tepnenmun — TEPIEHTHHCKO YJbe, IIPOLYKT O CMOJIE LIPHOT 00pa, ca BUCOKOM KOHIICHTPALIN]OM
MMMHEHa, Ca Pa3HOJIMKOM IIPHMEHOM M Yy CaBPEMEHO] MEAWIMHH, IT0Ce0HO Kaja je ped o
noMohHUM cpenTBuMa (yiba, Oam3amu, mHXanatopu) http://agroplus.rs/serijal-lekovito-bilje-159/.
Ipucrymseno 23. janyapa 2016.

12 Komcku kxamen — mnaBu kameH (6akap cyngar), y caBpeMeHO BpeMe Hajuenthe ce KOPUCTH Kao
(yHTUOUI y PEeBEHTUBHO] 3alITUTH Boha 1 BUHOBE j103¢e. Takohe, y ynmoTpeOu je mpu mpeBEeHTHBHO]
Je3MH(EKIHj1 Markapa, Kako Ou ce crpedrIia 1ojasa Iara 1 Ipyrux 000sberba mamnaka.
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oroi, cpodosba, cuduuc (8perak, BpeHcka / ppeHcka 0oect), Kao U 3a ,,3arT
y OyXy”’, HajBepoBaTHHjE HEKE BPCTE MEIAHXOJIH]e WU JICTIPECUBHOT CTamba.

CBHU JIGKOBHM CIIpaBJbaHW Cy Yy BHJY HalWTaka, JNSIUMHYHO XpaHe, a
HajBHIIIC TIpaxa WK MejaeMa. ¥ TOM CMHCIY, TocebaH 3Hauaj uMaja je cMoJa,
Koja je kopuirheHa Kao OCHOBA, O] KOje Cy ce MpaBuie ,orade”’, Ha Koje cy
Ce CTaBJbaJM MPAIIKACTH JICKOBH WJIM MEJIEMH U IIOTOM HAaHOCHJIM Ha oloierna
MecTa WM paHe. 3a pa3liuKy Ofl CMoJie, KaTpaH, Kao M JIeCTHiaT KaTpaHa (Oenu
KaTpaH) KopHIINeHH Cy Kao JIeK, a Hheroa ynorpeda ka0 aHTUMUKOTHKa Ouia
je 3acTymbeHa W TOKOM fpyre monoBuHe 20 Beka.!* V cmpaBipamy JleKoBa
kopuitheHe cy crape, Taaa 3acTyIubeHe Mepe (hce, Ipam), Kao U MOCY/e, Oy T
aBaHa (CTyTIe) y KOjuMa Cy JICKOBH PaBJbEHHU.

JlekoBH y 4YHjeM CIIpaBJbamy Cy KOpHUILNEHHU JIGKOBUTO OMJbE, paTapcke,
BHUHOTpasapcke u Bohapcke KyaType, OMJbKe Ipyre BpPCTe MU BbUXOBH CacTOjLH,
Kao W MPOU3BOH O] BbUX y LIHPEM CMHCITY, Ouiu cy cieaehu:

Jlexosu 3a orcusune (dicuse pane), opyee pane u omoke

- [IpBu nex o uBHHE (KUBUX PaHa) CaAPIKao je pa3iiuduTe cacTojke, mehy
KOjEMa Cy o1l OMJPHUX 3aCTYIUbEHH KOPEHH O] MIIoayxa't, penymmHe'” u
KyKypeKa, 3aTHM JIMCTOBU O]l BpOe, Ka0 M KOHCKHM KaMeH, CH4aH U 0apyT.
[Tpunpema Ou Omta BpIieHa TUME IITO O CBE TO 33jeTHO OHMJIO YCHTHEHO Y
aBany. Pana Ou Onita mpemasana Mes1oM Ha Koju Ov OMO TIOCYT PUTIPEMIBEHI
mpax. [Totrom je 3a mpumpemy ,,lorade” kopuirheHa cMoJia, Koja je paBJbeHa
I10 BETIMYMHHM PaHe, a JIeK ca ’hoM Ou OMO MpHBHjaH M 0CTajao Ha PaHU JBa
nmana. [la ce pamuiio o MeleMy KOjH je M3a3MBa0 jaKy peakivjy, yKasyje
HaBOI Y ,,Jbekapymm” 1a ce moCTynaK MOHOBH jOII JBa ITyTa ako OOJIECHUK
TO MOXE J1a M3MIPKH, U Ja he moTom ,,ucnactu meco moraxno”. [loce Tora,
IIOHOBO O OMO CTaBJbaH MEJIEM Ca MEJOM, O€3 CMOJIE.

- Jpyru nex 3a Jiederme JKMBHHE ITOJpa3yMeBao je CIPaBJbambe CPEeNCTBA
3a kaheme nox mokpusaueM. To CPencTBO caipiKajo je CyMIOp, KOEBCKH
KaMEH, CTHIICY U KapaH(u,' 3ajeTHO YCUTHCHE.

13 Benu karpan (TEUHOCT), 3a/IpKao ce y yrnorpedu cBe jo moderka 21. Bexka. benn karpan ce ca
OeJMM JIyKOM U JlaJjbe KOPUCTH 3a Jieuerhe MpoOaBHuX Temkoha. [lopex Tora, kaTpaH je KOpHCTH
1 3a ynmheme paHa, a ca 3ajeJHO ca Malllhy ce KOPHCTH U 32 JeUeHe HCIYLAINX PaHa MU KOXKE.
KarpaH ce KOpUCTH M Kao MPEBEHTHBHO CPEICTBO 3a ecTpo3y (osetrus ovis), mapa3uTcky OosiecT
oBara. [logaTke o mpuMeHH KaTpaHa IPHKYIIIIA je TepeHCKUM HeTpaxkuBambuma CHexxana Tomuh,
eTHOJIOT, MY3€jCKH caBeTHHK, My3eja Ha orBopeHOM ,,Ctapo Cemo™ y CuporojHy, y ceiamma
Jabnanuna u CemermeBo, Tokom 2011. romune. Konernnunu CHexxanu Tomuh 3axBasbyjem Ha
YCTYIUBEHHM JIParolieHuM MofaIuMa.

14 Munonyx (hyssopus officinalis), :xOyHacTa camoHHKIIa OWJbKa jakor Mupuca 300r caapxaja
eTEePUYHOT yJba. Y HAPOJHO] MEJULIMHU CE KOPHCTE TOTOBO CBU H-EHHU JIEJIOBU. YroTpebJraBaHa
je 3a Jedueme JUCAjHHUX ITyTeBa, NPOOaBHOT TpakTa, KyTHIE... http://www.herbalia.org/index.
php?id=hyssopus-officinalis. [Ipuctymmseno 26. 01. 2016.

15 Penymmna (tussilago petasites). Kopen oBe Omsbke xopuinheH je ¥ 3a Jiedera I'PO3HHIE,
OIeKOTHHa, IjpBeHor BeTpa (Yajkanosuh 1985: 205).

16 Kapangwun (dianthus caryophyllus), y HapomgHO] MeIUIMHK pacTpoCTpameH JeK KopuiheH
HPOTHB Kalllba, TyOepKyIi03e, cp1odoIbe, cToMaqHuX Teroda, kpacta, yak u cudunca (Yajkanosuh
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— Tpehu ek 3a yeueme KUBUHE CIPaBJbaH je Kao MEJIeM KOjH je caapikKao
3€jTUH, CMOJY M Me3rpy of 30Be. Tako HampaBibeHa cMeca je KyBaHa U
IIOTOM CTaBJbaHa Ha PaHy.

- Jomn jemaH ek 3a jedueme paHa (HE HABOOU Ce KAaKBHX), CacTOjao Ce Of
JHUCTOBAa KOINPHBE, 3aTUM Me3rpe of 3oBe,'’ mpHor mehepa, cmone of
cMpye, KaTpaHa WIM TEpIeHTUHA ca yJbeM. JIek ce crpaBibao y BUILY
MelieMa, U TPHBHjaH je Ha paHy, BEpOBaTHO y ToradyaMa 3aCHOBaHUM Ha
CMOJIH.

- Jlex y KoMe ce TpBH MyT MOMHE KyKypek'® je ,,3a Benuky pany”. Pamu
Ce O jeIHOCTAaBHOM CTaBJhamby JIMNCTOBAa KyKypeka Ha Bpyhe kameme H
HIapemy” paHe HaJl ibiMa. Y PEIenTy HHje ONHCcaHa BPCTa paHa 3a Koje je
Ipe/UIaraHo TaKBO JICUCHHE.

— 3a yleueme 0TOKA (HE HaBOJM CE HUXOBO IMOPEKIIO), HABEAECH j€ JIEK KOjU
0u ce cacTojao O YCUTHCHUX M MOMENIaHuX 0apyTa, CHYaHa U KOHCKOT
KaMeHa. 3a Taj JICK HEeOIXOJHa j¢é W CMOJIa, Koja je KopuiihieHa ja ou ce
YUBPCTHO MEJIEM Ha paHM, HACTA0 MEUIaheM HaBEICHHWX CacTojaka JieKa
ca merom. Pana Ou, nipe craBibama MeneMa, OniIa pacedeHa a Ou OH IITO
Oosbe nenoBao. Pana Ou ce Jajbe Maszana MEJIeMOM U 3€jTHHOM JIOK C€ He
OYMCTH. Y HACTaBKy Jieuerha NpeiBUl)eHO je UCIUpamke BOAOM Y K0joj cy
CKyBaHHU cMoJia u Oenu cie3'’” ¢ kopeHom.?

Jlexosu 3a ouu

- Jenan on nexoBa 3a obojiesie 04K €acToOjao ce Of Mpaxa CyHLIIOKPETOBOT
ceMeHa’' pacTBOPEHOr y BOIM, KOju ce Tako muo. Huje, mehytum, jacHo
OIMCAaHO O KaKBOM ce€ 000JbeIbY paju, a y [opakJaHCKoj JbeKapyIld HeMa
CIIMYHOT pelenTa.

- Jpyru nex 3a ouu ,,kaga Oose”, crpaBsbaH je on miehepa W KOHCKOT
KaMeHa, YCUTICHUX Y aBaHy M TIOMEIaHUX 3ajeTHO Ca KYBaHUM jajeTOM.
Bona ca Tum jexoM Ou ce mpouenuiia U KanuMma craBjbaia y oud. [oToBo
HWACHTHYAH PELenT 3a UCTy OONEeCT OuMjy Hamasu ce Uy lopakaaHckoj
JbEKapYILH, C THM ILITO CE HABOJM Ja jaje Tpeba aa Oyne nedeHo.”

1985: 128-129).

17 3oBa (sambrucus nigra), kopumheHa je 3a Jedere IIyhHuX 00IecTH, 3aycTaBbakba KpBapema,
3antuBama. Kopumrhenu cy roroBo cBu jenosu 6usbke (Yajkanosuh 1985: 103-104).

18 Kykypexk (helleborus odorus), Takohe je mmao cBecTpaHy IpUMEHY Y HapOIHOj MEIUIINHY, a 32
FETOBa JIEKOBUTA CBOjCTBA 3HAJIO ce U y aHTHUKO Bpeme (Uajkanosuh 1985: 146-147).

19 bBenn cne3 (althalea officinalis), 6usbka ca IIMPOKOM NPUMEHOM Yy HApPOAHOj MEIMIMHH,
xoprinheHa M 3a jedeme Kamba, IryhHuX OosiecTH, mpobOaBHOT TpakTa, IIapiaxa, 3ayIlaka,
munmHe (Yajkanosuh 1985: 32).

20 VY l'opaxIaHCKO] JbeKapyIH IOCTOje J1Ba JIeKa 3a OTOKE, je/laH 3a OApacIie U IPYTH 3a Jelly, alli
HeMajy ciaraHocTH ca oBUM JiekoM (ITomoBuh-Pomospy6 1892: 578).

21 Cynnokper (helianthus annuus), jecTrBa yjbaHa KynTypa,qHje je ceMe KOPUIITNEHO Y pa3IndauTHM
peuentuma. Yenthe je xopuiiheH 3a Jiedere M1aB0O0IbE M BEIHKOT Kaluba. CyHIIOKPETOBO yJbe
(3ejTHH) Takohe je MMaJo BUIIECTPYKY MeUIMHCKY TpuMeny (Yajkanosuh 1985: 224).

22V ,JopakaaHCKoOj JbeKapyln~ MMa TeT perenara 3a 6oxectu ounjy ([lomosuh-Pomosmyd 1892
577).
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Jlexosu 3a bonecmu xoje ce manughecmyjy Ha Koxicu

- Jlek 3a masie OOrMEE* WM OCHUI (acra), Taja OMacHy U 9Yak CMPTOHOCHY
Ooect, cacTojao ce ox mpaxa JUBU3ME MTOMEIIAHOT C MEIOM, KOjH je Kao
IpernapaT Ma3aH 110 MeCTUMa Ha KojuMa Cy H3aluie.

- Jlex o MUIIMHA (THOJHU YMPEBH, 3allaJbeibE U OTUIAKE TUM(PHHX KIIe3/1a
I0J] Ta3yXOM MJIM TI0 IIperioHama U Apyrie), o OMJbHUX cacTojaka CaapKu
ceMe Taryne*! y3, Kako ce HaBOAM, M3BpheHy INIaBHIly LPHOT JIyKa, Y
KOMOWHAIMjU ca KOOMJbUM U KpaBJbUM MIIEKOM U camyHoMm. OBa cmeca
OM HEKOJIMKO IyTa OWJia mperedeHa, a 3aThM ,,JpkaHa” (IpUBHjaHa) Ha
00o0IesIoM MECTy II0 ABaJeCEeT YEeTHPH dYaca. Jpyru aeo, Koju CBaKako
HHj€ MOTao J1a IONPUHECE U3JICUCHY, CAJPXKH YIIyTCTBO Ja C€ MaJId MHII
pacede Ha YeTHpPH Jena, U Takohe mpuBHja Ha 00oesno MecTo o 24 yaca.
lopaxnaHcka Jbekapylia HemMa y CBOM CaapiKajy CIIMYaH JiekK.

- Jleuerse Majacima-Mojacunia (EKIeM)™, BpIIEHO je ca jaBa menema. [Ipeu je
CIIpaBJbaH O] CBUI-CKE MACTH | COIIH, a JIpyru of roehe skyum, kapanduna u
pakwje. ITo kopuithersy IpBor, 1Mo 000 IENIM MECTUMA Ma3aH je IPyTd Metem. >

Jlexosu 3a neuerve eposnuya, Kauiba, borecmu epia

- 3a jex om TpO3HHUIlE KOpWIITheH je ,,Kuceo” XJed, jeaHa o7 OCHOBHUX
HAMHPHHIA OMJEHOT TIOpEKIa. Y OBOM CIyd4ajy He paju ce camo o Xiely,
Beh 1 o ogpehenoj popmynu koja je Ha memy ucnucuaHa. Dopmyna je y
»Jbekapymu” ucrnucana hMpuInIoM, au je jacHo 1a je, y3 OpojHe rpelke,
ca pedrmMa JJATHHCKOT MOPEKIIA: 0ypa ama cerema epeo mapu epeo memend.

- Jlex om mpneme?” cadporcu, noped yujehu (cmece bykogoe nenena u 6ode),
6UHO U OUbep, Koju cy mako Kyganu yzumanu npe jera. U ,,Topadicoancka
smekapywa” cadpoicu ek 00 06e bonecmu, anu NOMNYHO PATUYUM, 3ACHOBAH
Ha orcusomursckum cacmojyuma (Ilonosuh-Pomossy6 1892, 578).

- Jlex mpoTUB TPO3HHIIE CACTOjU ce Ol Oubepa u pakuje MPBUjCHIIA, y3ETe
Ha CaMOM TOYeTKy JecTuianyje. Jlek Ou ce m1o, a TOTOM ce HaBOHM Ja Cce
Tpeda J00po MOKPUTH, CBAKAKO Y LMY IPE3HOjaBamba.

- Jlex mpoTHB Kamyka cacTojao ce Of JUCTA U KOpe ApeHa, KOju CY, 3ajeIHO
ca CTHUIICOM, OWITH KyBaHH y BHHY. Tako KyBaH ce muo.”

23 JIuBu3Ma (verbascum), Kao Jiek je Ouia 3HATHO MO3HATH]ja 3a CTHILABAE KPBABOT Kallljba, WIIH
cTaBJbamke 00I0Ta Ha MecTo TpesioMa koctrjy (Yajkanosuh 1985: 88).

24 Taryma (datura stramonium), Apyra UMeHa CMpAall, CMPAJbHKA, CBUI-CKA AYIINIA. YCMEHa
HapoJHa TPaJUIMja MECTa Ha KOjiMa pacTe MOMHUIbE Ka0 MeCTa MarMjCKUX PajibH, alld He U Kao
nex (Yajkanosuh 1985: 226).

25 Majacun (Exuem) — KoxkHo o6osbeme.
http://www.psorijazaiekcem.com/ekcem_majasil.html#.Vqki4fkrLIU [puctymmseno 27. 01. 2016.
26 VY IOTHYHOCTHU WICHTHYAH JIEK U ITOCTYIAK JIedeha OMCAaHu CY Y ,,] Opask1aHCKOj JheKapyIm’”
(ITonmoBuh-Ponossy6 1892: 577).

27 Tpnema, mepnema — Bpyhuna, Tudyc.

28 Jlex mpoTHB Kalljba KOjH C€ NMOMHIbE Yy ,, ] OpaXkJaHCKO] JbeKapymu” CIM4aH je. Y HBeMy je
Takole kopuntheH IUCT of ApeHa, aju He U Kopa, Beh kopa ox mmumypka, Bapera y Buny ([lomosuh-
Ponosby6 1892: 577).
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3a neveme rymoOosbe (HajBepoBaTHUje TUdTEpH]je, onacHe 00JIecTH rpia
n3a3BaHe JehTepOBUM OALIUIIOM, YHjH PA3BOj MOXKE JIOBECTH H JI0 TYLICHA)
HaBEJICH j€ JICK KOjU je caapikao KOMPHUBY, HUIIaaop u cynhep. Humamop
1 KOTIpHBa OM Ce UCHTHWIIN Y TIPaX, IIOMEIIAJIN ¢ MEIOM H jelTH YeTpAeceT
nana. [Topen Tora, 3aHIMIBHBO je J1a ce TIperopydyje Mmyliemke u cynhepa y
sy

Ocmanu nexoeu
Jlex mpotuB cuduiuca (eperpak), Taja HEM3ICUNBE BEHEPUYHE 0O0IECTH
KOja je MpOrpecHBHO paszapaja OpraHu3aM, cacTojao ce On IeJIeHa,
KyBaHOT BHHA, KapaH(uia U KOWBCKOT (TU1aBor) kameHa. Ta komOuHanmja
O0usba, OWJBHOT MPONyKTa (BUHO) M MUHEpalia MpaBJbeHA je TaKo IITO je
TeneH y oOHKy Ipaxa MEIIaH ca OCTAIMM CacTOojIMMa U y3UMaH Kao JIeK
YeTpeceT aHa. Y Perenty ce MOMHIbE Maclo, 1a je JIeK HajBepOBaTHH]e
nMao kamacty ¢opmy. Perent 3a mpuMeHy caapu M yIIyTCTBO Ja Ce,
YKOJIUKO c€ 0OJIecT MOKaKe Ha KOXKH, JIGK Kao MeJIeM Mayke Ha 000Jerno
Mecro. Y ,,JopaxnaHckoj Jeekapyiu”, oj opojeM 24 (00 ¢penxa) nar je
notnyHo uneHTryad penent (Ilomosuh-Ponossy6 1892: 577).
IToceban mpumep ymoTpede OWba TPUMECHHBAH j€ Yy TOCTYIKY
HCKOperUBama cTeHnIa. OCHOBHA CHPOBHHA OUITH Cy KOpa oJ] KpacTaBia®’,
CTaBJbCHA Ha MECTHMa IJe MX MMa, Koja je TIOTOM IpeirBaHa Bpyhom
BOZIOM, J1a OM M3 TOTa CIIMYHO OMJIO TIOHOBJBEHO Ca CIIOPHIIOM® !, 3¢ THHOM
1 TUBYBAYKOM.
Jlex npotuB 3y0000Jb€ 3aCHOBaH j€ Ha jeJITHOM 3a4KHY (CO) ¥ YETHPH BPCTE
Mmesrpe. beroso crpaBsbame cacToju ce y ToMe Ja ce Y BOJH IIOMEIIajy cO
W Me3Tpe BUHOBE JI03€, Liepa, IPHOT TpHA M KJIEHA, Ka0 U CMOJIe, U J1a Ce
TaKO CKyBaHa TEYHOCT Y JIOHILY TOKJIONHU XJIOOM (HEe HAaBOIM CE KOJIMKO
IyTo), a 3aTUM Jla ce loMe 3yOu mape. ,,] opaxxnaHcka Jbekapyma’ Takohe
CaJIp’Ku JIEK MPOTHB 3y0000Jbe, alny 3aCHOBAaH Ha CACBUM JApYraddjuM
cactojiuma ([Tomouh-Ponosby0 1892: 576)
Jlex mpoTHB KOCTOOOJBE j€ caipykao KaTpaH U 3¢jTHH Kao OMJbHE TIPOIYKTE,
y3 J)KyMaHIle 13 jaja u nenuiy conu. [Ipernpan 6enu kaTpan Ou ce momemniao
ca OCTaJIM CacTOjIIMMa, U Kao TakaB OMO OW MpHBHjaH Ha OOIHO MECTO.
JKyuenuya Ha oyuma — BEpOBATHO KyTHLA WM HEKO IPYro 00O0JbeHe
jeTpe koje ce MaHU(ECTOBAJIO XKYTHIIOM Y OCOmayamMa, JiueHa je COKOM OJI
poaxge (POTKBA) KOjHU je PENOPyUEH Kao HAIMHTAK, a Y UCTO BpeMe U Kao
TEYHOCT KOja je TNCTOM NpUBHjaHa Ha OYH.
Jenan on mexoBa Koju ce oHOce Ha ToMoh moponsbaMa YKOJIHKO ce TIopolaj

29 HcroBeTraH peuent canpxu u ,,l opaxnancka jpekapyma’ (ITomosuh-Pomnomy6 1892: 577).

30 Kpacrasar (cucumis sativus), HOBpTapcka KyJiTypa Koja je kopuinheHa u 3a jieuere, Hajuerihe
y CllydajeBEMa MHIMHA, NTaBoOoJke U kocTobosse (Uajkanosuh 1985:141-142).

Crnopu (verbena officinalis), Omibka mo3HaTa y HapOAHO] MEAUIIMHY Y JI€UCHY SIS THYHIX
Hamasja, ajy ¥ pa3IMuuThuX BPCTa paHa U y ciy4ajeBuMa Tposama (Hajkanosuh 1985: 222).
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TEIIKO OJIBUja, CACTOjU ce o1 Bpyher BUHA ca mpaxoM OIl METBUIIE,*” KOjU
Tpeba na nuje kako 6u opohaj Ouo nakmm.

- Cpooboma (musentepuja)®® je Omma mpucyTHa OOJNECT ca TEHIKMM
nocaenumama. Y , Jbexapym’”’ ce HaBOOW Ja ce y MpaxX WCHUTHE 3ajeIHO
Opoh,* cMoJa 1 KaTpaH, KOju ce MMOTOM KyBajy y Bpyhoj BOIH HITH pakuju.
Ta TeqHOCT ce muJIa Tpe jena, y3 yCIIOB Jia ce He jely HUKAaKBH ,,3¢MJbaHu
OIHOCHO MOJ3EMHM IJIOAOBH (moBphe, KpTomacte OWibke). Y AajbeM
Jedewy npeaBuleHo je y3uMame [IepoBe Me3Tpe y BOIH YjyTpy.

- [IpotuB ,3anTuBama y nyxy” kopuiiheH je JeK Koju je ykJbyuuBao mehep,
1 KOjH j& OPaTHO y3UMaH.

Bemepunapcka meduyuna
- 3a nmeuere Ty0aBOCTH KOMba>® 3alicaH je PelenT 3a CIpaBbambe MeIeMa.
KyBano cano u kxarpan Tpebaio OM Aa ce mpompiKe 3ajeJHO ca CHTHOM
MPOjOM W KOHOIJbAHHUM ceMeHoM.*® MejeM je Tako OHO crpemaH 3a
ynotpely, 1 Ma3aH je 1o 000J1e0j )KUBOTUIHH.

W3 HaBeneHnX mpuMepa BHIU Ce J1a Cy Y BpeMe HacTaHka ,Jbekapyie”,
3anmcane y ,,l omoBuakoM 300pHHUKY’’, TamaIllibil BUAAPHU YMEIN Ja TPEIO3Hajy
Behu Opoj OonecT n MPUCTYTIE CIIpaBJbamky JIEKOBA 3a HUX, MOIITYjyhn perenTe
KOjU Cy y 0] 3amucanu. [Iponopiije BUXOBUX cacTojaka M BpeMe MpHUMEHe
Takohe Omnm cy jacHo onpeheHu, a y mHUX0BOM oxapehuBamy kopumiheHe cy
crape, Takohe taune mepe. JlekoBu cy oOoJienrMa JaBaHU, WM Cy JAUPEKTHO
MPUMEHUBAHH, O]l CTpaHe JbYIU KOjU Cy WX HaNpaBWIIM, a KOjU CYy CBAaKaKo
HaJINIe/IANIN U BbUXOBY TIPHMEHY.

Mehy nexoBuma u3 ,,l omoBuUKe Jhekapylie” HajBHUINE (IBAJIECET 0CaM)
OWMII0 WX je 3aCHOBAHO Ha CACTOjIIUMa WJIH MMPOU3BOINMA OUJEHOT TIOPEKIIa, OUII0
Jia je ped O JICKOBUTOM OUJbY, paTapCKUM U BOhapCKuUM KyJITypama, Uil IpyTuM
OWJBHMM BpCTama, IITO j¢ HECYMEHBO CBEIOYAHCTBO O OOMJIATOM KOpHIhemy
OMsba W OMJBHUX IPOIyKaTa y JieYery JbYIU U )KUBOTHIHA Y IMPBOj MOJIOBUHH

32  MerBuua, meHta (mentha pulegium), y HeKUM JbeKapyllama Mpenopydyje ce 3a Jedermhe
npseHor Betpa ([Tomosuh-Ponossy6 1892: 174).

33 OOoseeme CITy30KOKe ae0enor LpeBa M3a3BaHO OaluinMa Wik ame0ama, Koje pesynTupa
KPBaBOCIIy3aBUM CTOJMI[aMa, nopemehajemM meradoin3ma u omnmroM ciadourhy. http://narodnilek.
com/2013/04/21/srdobolja-dizenterija/. [Ipuctymbeno 27. 01. 2016.

34 bBpoh (rubia tinctorum), xopumrheH je 3a goOujame npBeHE 00je, aIK U Kao JeK KOCTOOOIbY,
MEHCTpYaJHe Tero0e, a y JOMeHy BeTepHHAPCKE MEAUIIMHE UM OJf 3araJbeHOT KOPEeHa CTaBJbaH je
CHIUBMBHM KOWHMa Ja yauiny. CMarpano ce [a MoAMKe HMyHHTET Ko kuBoTHma (YajkaHoBuh
1985: 55).

35 TIybaBoct koma — caxardja (Malleus), Temko Oaxrepujcko 3apa3Ho 000JbCHE Koje je
HCKOPEHEHO me3eceTHx ronuHa 20. Beka NCKJbYYHBO YKJIAmhambeM 000JISNNX KUBOTHIbA. http:/
www.svetmedicine.com/bolesti-i-stanja/zarazne-bolesti-infektivne-bolesti/403-sakagija-slinavka-
malleus-zoonoza-maleus . [Tpuctymseno 28. 01. 2016.

36 Komnomsa (cannabis sativa) je OujpKa cBeCTpaHe IIPUMEHE, /] TEKCTIIIHE JoMahe paHOCTH J10
Jieuerha pa3HuX OOJIECTH, MOIYT 0OJIEeCTH XKelyIa, Bpyhuie, rpo3Huie, ynpesa. Jeo Ouspke Koju ce
y MEJMIIHY HajBHUIlE KOPUCTHO GOm0 je ynpaso ceme (YajkanoBuh 1985: 134-135).
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19. Beka. [lopen 3Hayaja kKOju MMa 3a HCTPAKUBAKE HCTOPHUjE MEAMIIMHE H
JPYIITBEHE UCTOpHje, ,.Jbekapyma” u3 ,,[omoBuukor 300pHUKA” JparoleH je
M3BOP U 33 MPUBPEHY UCTOPH]Y, jep Cy cacTojiy KopHuiihieH!d y i0j y HajBehoj
Mepu 0a3upaHd Ha CHPOBHHAMA M3 OKPYXKEHa, alld W Ha KyATypaMa rajeHuM
Ha TOM TIPOCTOPY Y BpeMe HeHOT HacTaHka. Hekm op canpikaja ,,HapomHe
MEIMIIMHE”, KaKO JIEKOBH TaKO W TEPMHUHOJIOTHja, OCTAIMA Cy MPUCYTHH Ha
noapy4jy 3matubopckor okpyra u kpajem 20. u nouetkom 2 1. Beka.

HaBenenn 3ammcanu penentd 3a CHOpaBjbamkbe JIGKOBa W MeEJlIeMa y
»JbyKapylm” TOTBpAa ¢y, u3mMel)y 0cTaior, 3Ha4ajHOT MecTa U YIIore Koje Ouibe
0JIBajKa/ia IMa Y YOBEKOBOM JKMBOTY, aJli 1 JbYJICKE TEXHHE /1a IPETI03Ha, N3y9d H
MIPUMEHHU OJIAaTOTBOpPHA JejcTBa (PIIOpaTHOT OKpYKema. ,,l 0J0BHYKa JhyKapya’
jelaH je oIl BpeIHUX M3BOpa O JIeUeHy Ha JoMahuMm TIpOCTOpHMa U CPIICKO]
HapOJIHOj MEIWIIMHYU, Y KOjy Cy yTKaHa BEKOBHA 3Hama O JICjCTBY IIOjESAMHUX
cacTojaka OuJbaka.
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